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Afscheid nemen is zoveel meer dan loslaten

Afscheid nemen is zoveel meer dan loslaten is een 
bijzondere verzameling columns, geschreven door 
Willemijn Bakx van Bakx Uitvaartzorg. In deze 
bundel neemt Willemijn u mee in haar wereld en werk 
als uitvaartbegeleidster, waar ze met liefde en zorg 
families begeleidt bij een van de moeilijkste momenten 
in hun leven.

Met aandacht voor de persoonlijke wensen van 
nabestaanden en oog voor detail, deelt ze ervaringen 
en inzichten over de manier waarop mensen afscheid 
nemen. Ze beschrijft niet alleen de praktische kanten 
van een uitvaart, maar ook de diepere lagen van emotie, 
verdriet en herinnering. Willemijn vertelt over nieuwe 
trends in de uitvaartbranche en laat zien hoe afscheid 
nemen meer kan zijn dan loslaten - het is ook een 
moment om het leven te vieren, om stil te staan bij de 
liefde en verbinding die is geweest.

In haar columns leest u over de kracht van rituelen, de 
troost van kleine gebaren, en hoe belangrijk het is om 
ruimte te geven aan verdriet. Afscheid nemen is zoveel 
meer dan loslaten biedt troost, inzichten en inspiratie 
voor iedereen die met verlies te maken heeft, en voor 
wie op zoek is naar warmte en houvast in moeilijke 
tijden.
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