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Voor- + achternaam:

Dit plan is bestemd voor de persoon die na mijn overlijJden mijn uitvaart regelt.






VOORWOORD

Mijn afscheidsplan

Een overlijden mag bespreekbaar zijn. Door vooraf uw wensen door te geven, weet u zeker
dat uw uitvaart eruit ziet zoals u dat wilt. Daarnaast geeft het de nabestaanden rust als dit
vooraf besproken is.

“Mijn afscheidsplan” is een handig middel voor u en uw nabestaanden om de wensen
rondom uw afscheid vast te leggen. Mocht u het fijn vinden om hulp te krijgen bij het
invullen van uw wensen of als u bijbehorende kosten vooraf wilt bespreken, kunt u contact
met mij opnemen.

Na het invullen van uw persoonlijke afscheidsplan raad ik u aan dit op een
bekendgemaakte plaats te bewaren bij u thuis of bij iemand aan wie u dat toevertrouwt.
Bij voorkeur bewaart u het document bij andere belangrijke papieren.

Met vriendelijke groet,

Remco Hol
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PERSOONLIJKE GEGEVENS

NN = 0 0 0000000000000 0000000000000 0000000000000 TP
{70 Y] 1 0 T= - 1 0 0000000000000 0000000000000 0000000000000 000000 OSSOSO
ANATES: .ot
POSTCOAE/WOONPIAATS: w...vvvvvvecsciisirsesis s s s
BUIGEr SEIVICE NUMIMIET (BSIN): ..ovvooiiveeeeeesesisseeeesssssssssssesssssssssssessssssssssssssssssssssssessssssssss s ssss s st sssssssssssssssssssssseess
GEDOOITEAAEUM ..o
GIDOOITEPIAALS: ..vvvvocccvvvveessiis s s ss
NI NUISAITS? ..ovveceevvessvesrs im0
Woonplaats + telefoonNUMMEr NUISAITS: ... s sssssss s ssssssss oo
GEIOOTFSOVEITUIGING: ..vevreteevresireesssieeressssesesssseeessssessesssses o8558 28

Burgerlijke staat:

O  Gehuwd O Geregistreerd partnerschap

O  Ongehuwd O  Weduwe/weduwnaar

AN E= T2 T 0 Y= 0 = 000000 000000000000000000000000000 0000000000 O OSSOSO OSSOSO OSSPSSTSSSSSSSTRSRRROOOOOON
VOOTNAMEN PAITNEI: ..vvosvvvessivvssssessisssssssessssssssss 1581558051881

Contactperso(o)n(en) voor het regelen van mijn uitvaart
NI s8R0 0n
AAATES: s ssssssesssssssssssssssssessesssssssss s s st s s s s8££ L8844 4444444448444

LI o Yo Y0 Y 010100 Y0 01=] GO

A= =1 1 0O
Yo [ 5300000000000 OO

I oo Y0 Y 01010010 0 1= GO

Ondergetekende heeft ‘Mijn afscheidsplan’ ingevuld conform eigen wensen. Niet ingevulde keuzes
worden overgelaten aan de personen die de uitvaart regelen.

Datum: Handtekening:
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BELANGRIJKE DOCUMENTEN

Mocht u naast dit formulier andere belangrijke documenten voor uw nabestaanden hebben,
kunt u dat hier aangeven.

Testament
O Neeg, ik heb geen testament aangemaakt
O Ja, ik heb een testament aangemaakt Dij NOTANS ... s

MijN @XECULEUT TESTAMENTAIN IS ..ovvoceevvverieivrerrssieeree s bbb

Uitvaartverzekering

O Nee, ik ben niet verzekerd voor mijn uitvaart

O Ja, ik ben verzekerd
NA@M MAALSCRAPPIJ/VEIZEKEIAAI: ...veveervveeseieeesssieeessieees e ssssss s s s
REGISTTATIENMUMIMETT ...
POIISIIUMIMIEIT ..o

VerzekeringSPOIis IS T8 VINGEN N ...oorieerriiereesieeensmeesssssesessssssessssessssssssseesssss s ssssss s s s

Donorcodicil (transplantatie)

O Ja O Nee O Anders

Trouwboekje
O Nee, ditis er niet

(O I e [ A = = A WIS (=R VA1 016 (=10 1 oo

Adressenlijst
O Nee, ditis er niet

O JA, It TS @5 @N TS T8 VINTEN N} oooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesssessessessessesssssssssssssssssssessesssssssssssssssssss s 4441411418814 51881

Andere belangrijke documenten/gegevens
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NA MIJN OVERLIJDEN

Op deze pagina kunt u invullen of er speciale personen of instanties geinformeerd moeten worden na
uw overlijden. Denk hierbij aan uw eventuele werkgever, verenigingen waarbij u betrokken bent of
belangrijke personen.

NAIMNE ot
AAATES: s esssssssssssssssssssessesssssssasssss e ssssssse 1410414114111 1111824448404 8 442448452
LI oo Y0 Y 01T 00 Y0 0 1<) G

10 = | 0000000000000 000N
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Ao [ 5300000000000 OO
LI oo Y0 Y a0 10010 01 G

0 - || OO

[N F= =1 4 OO OO OO
X0 13 000000000000000000000000 00O
TRIEFOONNMUMIMET: .....ooooieit ettt RS S S SS b bbb 000

0 0= | 000000

NAIMNE ot
AAATES: s esssssssssssssssssssessesssssssasssss e ssssssse 1410414114111 1111824448404 8 442448452
LI oo Y0 Y 01T 00 Y0 0 1<) G

10 = | 0000000000000 000N

N1 =1 1 OO
Ao [ 5300000000000 000000000
LI oY 8T 01010010 0 1= GO

0 - || OO
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ACCOUNTS &
WACHTWOORDEN

Op deze pagina kunt u belangrijke accounts en bijbehorende wachtwoorden invullen.
Dit maakt het voor uw nabestaanden eenvoudig om eventuele abonnementen stop te zetten
en gegevens te kunnen wijzigen.

L] o< 0000000000000
AACCOUNT: oot s s8R S 48RS E 8RS 4S8 EHSsSSRR RS RS RE s E R e

LA 2= Y 071V o Yo o 4000000000000 000000000

WWIDSTEE: .o eeeeveeesssessesesssssssssssssssssessessasssssssssssessssssssssssssssssss 4144141844244 8 044448448450
AACCOUNT: ..ot s8R 48R4t

WWACKHTWOOIT: ..o ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasss s 8885884884804

L] o] < 0000000000000 OO0
AACCOUNT: .ot s s8R R LR e

LT =Y 0TV e Yo (e Ao

L] o< 0000000000000
AACCOUNT: oottt a8 R RS E 8R4 SH4 R4S R RS SA R R E s S R R

LA 2= Y 071V o Yo o 4000000000000 000000000

WWIDSTEE: .o eeeeveeesssessesesssssssssssssssssessessasssssssssssessssssssssssssssssss 4144141844244 8 044448448450
AACCOUNT: ..ot s s8R 488t

WWACKHTWOOIM: ..ooooooeevsvesssvssssscssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasss s 8888854884804

L] o] < 0000000000000 OO0
AACCOUNT: .ot s e8RS0

LT =Y 0TV e Yo (e Ao

L] o< 0000000000000
AACCOUNT: oot s eSS4 8 8RS 4S84 4 SRR RSB R RS b E R e

L1271V o Yo e 4000000000000 0000000000000
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Op deze pagina kunt u uw wensen omtrent uw opbaring en de manier van afscheid nemen kenbaar
maken. Bespreek dit eventueel ook met uw naasten.

Na mijn overlijden wil ik
O Dat mensen thuis afscheid van mij kunnen nemen
O Dat mensen in een uitvaartcentrum afscheid van mij kunnen nemen

O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over

Het is mijn wens dat ik

O In een kist opgebaard word

O Op een opbaarplank opgebaard word
O Op bed opgebaard word
O

Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over

Kleding

O Ik heb een voorkeur voor de volgende kleding

O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over

Vingerafdruk/haarlok

Bij het afnemen van een vingerafdruk of een haarlok is het voor de nabestaanden mogelijk om een
herinneringssieraad te laten maken.

O Ja, ik geef toestemming voor het maken van een vingerafdruk of het bewaren van een haarlok
O Nee, ik geef geen toestemming voor het maken van een vingerafdruk of het bewaren van een haarlok

O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over
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Uitvaartkist
O Ik heb een voorkeur voor de volgende kist

O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over

Afscheidsbezoek
O Ja, er mag gelegenheid worden gegeven voor een afscheidsbezoek
O Nee, er mag geen gelegenheid worden gegeven voor een afscheidsbezoek

O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over

Condoleren
O Condoleren mag in combinatie met de uitvaartdienst
O Condoleren mag apart van de uitvaartdienst

O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over
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KENNISGEVING OVERLIJDEN

Na het overlijden kan dit op meerdere manieren bekend gemaakt worden aan mensen die u of uw
nabestaanden kennen. Op deze pagina kunt u aangeven naar welke manier uw voorkeur uitgaat.

Rouwkaart

O Ik wil een rouwkaart uit het boek, namelijk
O Ik heb een eigen ontwerp gemaakt

O Ik wil geen rouwkaart

O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over

Advertentie
O Nee, ik wil geen advertentie in de krant

O Ja, ik wil een advertentie in de volgende krant(en)

O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over

Online kennisgeving
O Ermag een online condoleance geopend worden na mijn overlijden
O Ermag geen online condoleance geopend worden na mijn overlijden

O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over

Social Media
O Mijn overlijden mag kenbaar gemaakt worden via Social Media
O  Mijn overlijden mag niet kenbaar gemaakt worden via Social Media

O Niet van toepassing
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BEGRAVEN OF CREMEREN

Dit is 1 van de eerste keuzes die uw nabestaanden moeten maken na een overlijden. Daarom is het
belangrijk dat uw nabestaanden op de hoogte zijn van uw keuze voor een begrafenis of een crematie.

Het is mijn wens
O Dat ik begraven word

O Dat ik gecremeerd word

Indien cremeren
O Nee, ik heb geen voorkeur voor een crematorium

O Ja, ik heb een voorkeur voor een crematorium, locatie

Asbestemming
O Ik wil uitgestrooid worden op de volgende locatie
O Ik wil bijgezet worden in een urnentuin/nis op de volgende locatie

O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over

Indien begraven

O Ik wil begraven worden op een gewone begraafplaats, locatie
O Ik wil begraven worden op een natuurbegraafplaats, locatie
O Ik wil bijgezet worden in een bestaand graf, namelijk

O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over
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BEGRAVEN OF CREMEREN

Mijn wensen voor een grafmonument
O Liggende steen

Staande steen

O
O Geen steen
O

Anders, namelijk




DE UITVAART

Er zijn veel mogelijkheden op het gebied van een uitvaart of afscheidsdienst. Het is belangrijk dat u kiest
wat bij u past of bij uw nabestaanden. Op deze pagina kunt u uw wensen omtrent uw afscheid kenbaar
maken.

Genodigden

Op mijn uitvaart mogen aanwezig zijn:
O Genodigden en belangstellenden
O Alleen naasten en familie

O Anders, namelijk

Locatie
O Nee, ik heb geen voorkeur voor een locatie

O Ja, ik heb een voorkeur voor een locatie, namelijk

Kist dragen

Ik zou het fijn vinden als mijn kist gedragen wordt door:
O Familie en vrienden

O Dragers via de uitvaartverzorger

O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over

O

Anders, namelijk

Vervoer

Mijn voorkeur gaat uit naar een:
O Rouwauto

O  Loopkoets
O  Motor
O

Uitvaartbus

14 ‘ AFSCHEIDSPLAN



DE UITVAART

O Anders, namelijk

Locatie
O Ja, ik heb voorkeur voor een locatie, namelijk
O Nee, ik heb geen voorkeur en laat deze keuze aan mijn nabestaanden over

O Ik wil een kerkelijke uitvaart

Indien kerkelijk

O Ik heb geen voorkeur voor een kerk

O Ik heb wel een voorkeur voor een kerk, namelijk
O Nee, ik heb geen voorkeur voor een voorganger

O Ik heb voorkeur voor de volgende voorganger:

Spreker
O Ik heb geen voorkeur voor sprekers tijdens mijn uitvaart
O Ik heb een voorkeur voor bepaalde sprekers tijdens mijn uitvaart, namelijk

O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over

Tijdens de uitvaartdienst mag mijn kist
O  Open zijn (indien mogelijk)
O Gesloten zijn

O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over
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DE UITVAART

Muziek
O Ik wil geen speciale muziek tijdens mijn afscheidsdienst
O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over

O Ik heb voorkeur voor bepaalde muziek, namelijk:

[N F= E= 0 = 1 1 13 OO

[N 0T 1 L OO

[N F= E= 0 = 1 1 13 OO

[N 0T 1 L OO

[N F= E= 1 = 1 1 13 OO

[N 0T 1 L OO

O Ja, er mag live gezongen worden tijdens mijn afscheidsdienst, door
O Nee, er mag niet live gezongen worden tijdens mijn afscheidsdienst

O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over

Bloemen
O Ik wil geen bloemen
O Ik laat deze keuze aan mijn nabestaanden over
O Ik wil wel bloemen en heb een voorkeur voor de volgende bloemen:
SOONEL o eeeetetiseeeeee e eee e R0

KIBUI: oo eesss s s st s 8548458555581 84S

O In plaats van bloemen mag er om een gift gevraagd worden voor
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DE UITVAART

Koffietafel

O |k wil een koffietafel, locatie

O Ik wil geen koffietafel

O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over

Catering
O Ik heb geen speciale cateringswensen
O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over

O Ik heb speciale cateringswensen, namelijk

Na de plechtigheid
O Mogen er gedachtenisprentjes uitgedeeld worden
O Mogen er geen gedachtenisprentjes uitgedeeld worden

O Deze keuze laat ik aan mijn nabestaanden over




NOTITIES
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