
Toen een vriend zonder verzekering ziek werd in het buitenland… 

Ik weet nog goed hoe opgelucht hij klonk, toen hij weer thuis was. 

Een goede vriend van mij – laten we hem even “Peter” noemen – ging na de 

Corona-ellende, naar Thailand. Lekker backpacken, even helemaal eruit. Hij is 

iemand die graag op de bonnefooi en alleen gaat. “Ik zie het daar wel,” zegt hij dan.  

 

Michel Bergwerff  

Dat is een prima instelling voor een avontuurlijke reis. Maar wel iets minder handig als het op 

verzekeringen aankomt, bleek later. Toen ik hem wegbracht naar Schiphol vroeg ik hem nog: “Heb je 

wel een reisverzekering afgesloten?” 

Zijn antwoord: “Nee joh, ik ben nooit ziek. En die paar spullen die ik bij me heb… die zijn niet zoveel 

waard.” Ik probeerde nog wat tegen te sputteren, maar hij wuifde het weg. 

Maar op dag 10 van zijn reis begon de echte ellende. Hij kreeg hoge koorts. Niet een beetje, maar 

echt goed mis. Het bleek een tropische infectie, ziekenhuisopname volgde met alle financiële 

gevolgen van dien. En geen verzekering dus. 

Rekeningen die je niet verwacht 

Een paar dagen ziekenhuis, extra overnachtingen, een nieuwe vlucht terug naar huis omdat hij zijn 

oorspronkelijke had moeten missen… 

Uiteindelijk kwam de schade neer op ruim € 3.000. Alles uit eigen zak. 

En het ging niet alleen om geld. Hij had op dat moment ook gewoon niemand daar. Geen hulp om 

dingen te regelen. Geen alarmcentrale die mee kon denken. 

Dat vond hij eigenlijk nog het zwaarst. 

“Ik voelde me zo dom”, zei hij later 

Hij schaamde zich een beetje toen hij terugkwam. “Ik voel me zo dom,” zei hij. 

Ik zei: “Nee, je bent niet dom. Je hebt gewoon niet geweten hoe belangrijk het is. Maar nu weet je het 

wél.” Gelukkig was hij na een paar weken weer helemaal hersteld.  

Een paar tientjes voor gemoedsrust 

Een goede reisverzekering kost echt geen vermogen. En je hebt meteen niet alleen dekking voor je 

spullen of medische kosten, maar vooral: hulp als je daar in de problemen komt. 

Iemand die je te woord staat, die de weg weet, en die jou weer op weg helpt. 

Sinds die reis sluit Peter altijd een verzekering af. En hij stuurt me tegenwoordig zelfs een appje vóór 

vertrek: “Michel, ik heb 'm geregeld hoor!” 

Ga jij binnenkort op reis? 

Check dan even of je reisverzekering nog actueel is. Wij kijken graag met je mee – en vertellen je 

precies wat je wél en niet nodig hebt. Geen overbodige dekking, maar gewoon zekerheid waar het 

telt. 
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