AQUAMAR =

Sommerferien-Newsletter | 20. Juli bis 30. August

Familienschwimmen

Das Familienschwimmen ist flr Erwachsene gedacht, die
gemeinsam mit Kindern bis einschlieBlich 12 Jahren
schwimmen.

Kinder ohne Schwimmabzeichen mussen Schwimmflugel
tragen. Kinder ohne Begleitung eines Erwachsenen
haben keinen Zutritt.

Bahnenschwimmen

Bleiben Sie diesen Sommer aktivl Nutzen Sie die
Sommerferien zum Bahnenschwimmen und halten Sie sich
im Schwimmbad fit. Von Montag bis Sonntag steht Ihnen
taglich ab 12:00 Uhr mindestens eine Bahn zum
Bahnenschwimmen zur Verfligung.

Montag Freizeitbad 09:00 - 12:00
Dienstag Freizeitbad 09:00 - 12:00
Mittwoch Freizeitbad 09:00 - 12:00
Donnerstag Freizeitbad 09:00 - 12:00
Freitag Freizeitbad 09:00 - 12:00

Freizeitschwimmen

Machen Sie Ihre Sommerferien zu einem spritzigen

Montag Wettkampfbecken 07:30-17:00
Dienstag Wettkampfbecken 07:30 - 20:30
Mittwoch Wettkampfbecken 07:30-17:00
Donnerstag Wettkampfbecken 07:30-17:00
Freitag Wettkampfbecken 07:30-17:00
Samstag Wettkampfbecken 10:00 - 15:00
Sonntag Wettkampfbecken 10:00 - 15:00

Erlebnis! Geniel3en Sie gemeinsam mit Ihrer Familie oder
lhren Freunden jede Menge Wasserspald im Zwembad

D
Aquamar. Wahrend der Sommerferien ist é
Freizeitschwimmen taglich moglich! ‘@:
Freizeitbad Wettkampfbecken*
Montag 12:00-17:00 12:00-17:00
Dienstag 12:00-17:00 12:00-17:00
Mittwoch 12:00-17:00 12:00-17:00
Donnerstag 12:00-17:00 12:00-17:00
Freitag 12:00 - 1700 12:00-17:00
Samstag 10:00 - 15:00 12:00 - 15:00
Sonntag 10:00 - 15:00 12:00 - 15:00

* Kinder ohne Schwimmabzeichen haben keinen Zutritt zum
Wettkampfbecken.

Sicherheit fur Kinder
Zur Sicherheit Ihres Kindes mussen Kinder ohne

Schwimmabzeichen Schwimmflugel, einen Puddle Jumper oder

einen Babyschwimmring tragen.

Diese Schwimmhilfen kdnnen gegen eine Kaution an unserer

Rezeption ausgeliehen werden.

Gruppenkurse

Gemeinsam Sport zu treiben macht mehr Spal3! Nehmen
Sie in den Sommerferien an einem unserer Gruppenkurse
teil und bleiben Sie aktiv - in einer angenehme und
gemuttliche Atmosphare.

Dienstag FloatFit 19:15-19:45
AquaCycling 20:00 - 20:45
Mittwoch Seniorengymnastik 08:15 - 09:00*

Donnerstag  Therapieschwimmen = 08:15- 09:00
AquaRobics 19:30 - 20:15

Aquajogging 20:15-21:15

Auflenbereich

Der AuRenbereich ist wahrend des Familienschwimmen
und Freizeitschwimmen geoffnet.

Das AuBBengelande bietet verschiedene Spielmoglichkeiten
fur Kinder, darunter eine Rutsche, Schaukeln und einen
Spraypark mit springbriinnen und Wasserstrahlen.
Kostenlose Liegestuhle, Tische und Stuhle stehen im
Auldenbereich zur Verfugung.

Ticketpreise
Einzeleintritt (ab 4 Jahren) €7.30
Kinder (0-3 Jahre) €4.80

GenieRen Sie Ihre Sommerferien! Wir hoffen, Sie bald im Zwembad Aquamar begrtfRen zu durfen!
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