
TIPS  
DIGITAAL CAFÉ

Ja, als je niks doet wel!
Meta is het bedrijf van Facebook, Instagram en WhatsApp.
Met jouw foto’s en berichten willen ze bij Meta AI slimmer maken.

Ze gebruiken ook de foto’s en berichten waarin jij bent getagd.

Wil je niet dat Meta AI jouw foto’s en berichten gebruikt?
Dan moet je vóór 27 mei bezwaar maken.
Kijk voor de stappen op de volgende bladzijde.

Let op: voor Messenger en WhatsApp kun je geen bezwaar maken.
Gelukkig kan Meta de inhoud van al jouw berichten niet meelezen.
Dat komt omdat de berichten versleuteld zijn.

Wat gebeurt er als je niks doet?
Dan geef je Meta toestemming!

Wat is ook al weer AI?
AI is een slimme computer die zelf kan leren en nadenken.

Mag Meta zomaar 
al mijn foto’s en 
berichten gebruiken?

Extra Tip

Lukt het nog niet?
Wil je meer uitleg?
Kom dan naar het Digitaal café! 
Op zaterdag 3 mei 2025 van 
10 tot 12 uur, Minervum 7344 in 
Breda. Of scan de QR code voor 
de andere dagen.

leercentrum@amarant.nl 
06 - 322 081 71  | 088 - 611 63 24
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Bezwaar maken:

Facebook
•	 Open Facebook
•	 Ga naar Instellingen en Privacy > Privacycentrum
•	 Scrol omlaag naar Privacy onderwerpen
•	 Klik op AI bij Meta
•	 Klik op Een bezwaaraanvraag indienen
•	 Klik op Informatie die je hebt gedeeld in Meta- producten
•	 Vul je e-mailadres in
•	 Druk op verzenden
•	 Wacht even totdat je een reactie krijgt

Instagram
•	 Open Instagram
•	 Ga naar Instellingen en activiteit > Privacycentrum
•	 Klik op AI bij Meta
•	 Klik op Een bezwaaraanvraag indienen
•	 Klik op Informatie die je hebt gedeeld in Meta-producten
•	 Vul je e-mailadres in
•	 Druk op verzenden
•	 Wacht even totdat je een reactie krijgt

Mag Meta zomaar 
al mijn foto’s en 
berichten gebruiken?

Extra Tip

Lukt het nog niet?
Wil je meer uitleg?
Kom dan naar het Digitaal café! 
Op zaterdag 3 mei 2025 van 
10 tot 12 uur, Minervum 7344 in 
Breda. Of scan de QR code voor 
de andere dagen.

leercentrum@amarant.nl 
06 - 322 081 71  | 088 - 611 63 24


