
 

Oefenen in ontspannen  

Deze workshop gaat door in 2026 

Elke eerste woensdag van de maand.  

Om 19:00 uur en om 20:00 uur. 

De data lees je in de flyer van de workshop.  

Maandelijks laten we weten wat het thema is.  

 

 

Andere thema’s hebben even pauze. 

Als we nieuwe workshops hebben,  

hoor je dat van ons.  

 

 

 

Wil je geen e-mails meer krijgen  

van het Leercentrum?  

Stuur dan een mail naar leercentrum@amarant.nl 

Digitale workshops  
van het Leercentrum 

2026 

Het Leercentrum  

wenst iedereen 

fijne dagen! 


