
Dansen vóór 
3FM Serious Request
Van 18 tot en met 24 december staat 
het Glazen Huis van 3FM op de Bossche 
Markt. Sinds de aankondiging bruist 
Den Bosch van energie. Om die energie 
zichtbaar te maken, komt er tijdens 3FM 
Serious Request een grote dansvloer 
op het Kerkplein. Daar kunnen mensen 
samen dansen en bijdragen aan het 
goede doel. In de weken vooraf trekt de 
lichtgevende mobiele dansvloer met DJ 
door de wijken. Van hossen tot salsa en 
van linedance tot hakken: alles mag. 

10 december: 
‘Van ik naar wij’
De bijeenkomst van Blb/wijkraad Binnenstad 
staat in het teken van #vaniknaarwij en wordt 
op 10 december gehouden in Theater Artemis, 
Predikheerenpoor 50. Aanvang 20.00 uur. 
Wethouder Marianne van der Sloot vertelt over 
de beweging. Zie ook pagina 3. 

Kerststallenroutes
De binnenstad wordt binnenkort dankzij 

de inmiddels traditionele kerststallen nog 

sfeervoller dan gebruikelijk. Van 14 december 

tot en met 4 januari (dan wordt Driekoningen 

gevierd op de Markt) zijn er speciale 

kerststallenwandelingen.

Zo is er de Escape Puzzeltocht. Leuk voor tieners en 
volwassen speurneuzen die meer willen leren over 
de historische binnenstad en ondertussen verloren 
schapen terugbrengen bij hun herders. Bij de 
kinderboek-verhaalroute in het Gasthuiskwartier lopen 
de kleintjes een korte route door dit nieuwe deel 
van de binnenstad. Ze doen dat aan de hand van het 
boekje ‘Het kerstfeest der dieren’. En dan is er nog de 
kerstverhaal-route rond de Sint Jan. Christel de Laat 
sprak hiervoor een verhaal in. Op posters wordt het 
kerstverhaal getoond. 

Daar blijft het niet bij. Zo is het winnende kerstverhaal 
van een schrijfwedstrijd dat met een route via zestien 
posters gevolgd kan worden. De start is bij de kerk 
van Sint Cathrien. Voor alle routes geldt dat ze zijn 
te beluisteren en beschikbaar zijn in gebarentaal. 
De routes zijn verkrijgbaar bij de Stadswinkel, Hotel 
Central, Kring Vrienden van ’s-Hertogenbosch, Huis73 
en op de website KerststallenDenBosch.nl.
Verder is er nog een letterspeurtocht rond de Markt en 
een kleurplaatwedstrijd. De winnaar mag met het hele 
gezin taartjes komen eten bij Huis73.
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Minder boetes in Hinthamerdriehoek
De avond- en nachtafsluiting in de Hinthamerdriehoek 
begint te wennen, zo blijkt uit de afname van het 
aantal boetes.

Het gebied van vrijdag tot en met woensdag van 20.00 uur 
tot 07.00 uur alleen toegankelijk voor automobilisten met 
een ontheffing. En natuurlijk voor fietsers en voetgangers. 
Dat geldt ook voor de donderdagen van 22.00 tot 07.00 uur. 
Ruud van Helden is bureauhoofd Parkeren bij de gemeente 
en vertelt dat het nog te vroeg is om van een succes te 
spreken. “We gaan deze en komende maand evalueren 
met alle betrokkenen,” legt hij uit. Hij verwacht dat met 
name sommige retailers hun zorgen zullen uitspreken. “Ze 
vrezen afname van klanten. De evaluatie moet leren of 
dat inderdaad zo is. We horen al wel dat het per type zaak 
verschilt.”

De afsluiting past in het streven van de gemeente om de 
binnenstad autoluwer te maken en zo de leefbaarheid te 
verbeteren. Dat houdt in dat de avond- en nachtafsluiting 
in de Hinthamerdriehoek slechts de eerste stap op weg is 
om dat doel te bereiken. “Een vervolgstap is het verleiden 
van bevoorraders en pakketbezorgers om dat werk tijdens 
afgebakende tijdblokken te doen. En dan is er nog het 
terugdringen van parkeren op straat. We werken aan een 
parkeerplan waarin dat onderdeel wordt meegenomen.”
Maar eerst is het zaak de eerste stap, die afsluiting dus in 
avonden en nachten, te evalueren. Met een adviespanel 
van ondernemers uit de Hinthamerdriehoek onderzoeken 
we zogeheten venstertijden voor bevoorraders en 
pakketbezorgers. En dan is er nog een apart adviespanel 
Winkelgebied, bestaande uit ondernemers en bewoners. 
Met dat panel bespreken we de beleidsregels en een 
mogelijke herziening van het gebied achter de zogeheten 
pollers, zeg maar de palen.

In beweging met Bettine Vriesekoop
Voormalig Europees tafeltenniskampioen Bettine Vriesekoop kreeg onlangs 
tachtig senioren enthousiast om samen een warming-up op muziek te doen. 
Het was de aftrap van ‘Actief & Ontmoeten’, een initiatief van Hockeyclub 
’s-Hertogenbosch en Farent.

Het programma heeft als doel 55-plussers samen te brengen, te laten bewegen en 
gezellig samen te laten lunchen. Dat gebeurt elke maandag van tien tot drie aan de 
Oosterplas. Iedereen is welkom om mee te doen aan de gezamenlijke warming-up. Die 
bestaat uit hockey, padel, jeu de boules, sjoelen en bordspelletjes. Voor koffie, thee en 
lunch wordt een bescheiden bijdrage gevraagd. 

Fit en actief
“Het leven blijft leuk als je fit blijft. Als je wat mankeert, dan wordt het immers lasti-
ger om vrij te bewegen en happy te zijn”, vertelde Bettine in haar rol als ambassadeur 
van het Nationaal Ouderenfonds. Dat is dan ook waar Actief & Ontmoeten voor staat: 
zoveel mogelijk senioren uitdagen om fit en actief te blijven en elkaar te blijven ont-
moeten. 

Aanmelden kan per mail: wimhuiskamp@farent.nl. 

Fietsers en voetgangers blijven altijd welkom in de Hinthamerdriehoek

Bettine Vriesekoop leidt de workshop.



#Vaniknaarwij versterkt vrijwilligers en de stad

Vrijwilligers vormen het hart van onze lokale samenleving. Wethouder Marianne van der 

Sloot beseft dat als geen ander. Ze weet hoe belangrijk het is om die inzet te waarderen en te 

versterken. Dáár begint de beweging #vaniknaarwij.

Het is volgens de CDA-wethouder belangrijker dan ooit om al 
die belangeloos actieve Bosschenaren te omarmen. “Het lijkt 
oppervlakkig beschouwd alsof dat niet nodig is, want juist in 
deze gemeente doen heel veel mensen vrijwilligerswerk. Maar 
tegelijkertijd lijken mensen elkaar steeds minder te begrijpen, 
neemt individualisme toe en staat de saamhorigheid onder 
druk. Tijd dus om met deze nieuwe beweging krachtig in te 
zetten op het versterken van de hechte banden en mooie 
initiatieven in ’s-Hertogenbosch.”

Concreet
Op het eerste gezicht lijkt #vaniknaarwij misschien wat 
vaag, maar het tegendeel is waar. Het is geen project 
of programma, maar een blijvende beweging die groeit 
en sterker wordt. Het draait om het versterken van 
gemeenschapszin, verbinding en samenwerking tussen 
inwoners, vrijwilligers en de gemeente.
“Het is juist heel concreet,” zegt Marianne van der Sloot. “De 
beweging begon met een eenvoudige vraag aan vrijwilligers: 
‘Hoe kunnen we jullie helpen?’ De reactie was verrassend: niet 
met geld, maar met elkaar te ontmoeten, van elkaar te leren 
en te voelen dat de gemeente nabij is en ondersteunt.”
Aldus geschiedde. De gemeente richtte intern een 
inwonersinitiatiefteam (i-team) op, dat als centrale 
toegangspoort fungeert voor inwoners met ideeën en 
initiatieven. Dit team ondersteunt vrijwilligers en organisaties, 
en helpt hen de juiste weg te vinden binnen of buiten de 
gemeente. “Vast niet elk verzoek kan worden ingewilligd, 
maar het principe is dat we niet zomaar nee zeggen. De 
ambtenaren zeggen ja of gaan op zoek naar hoe iets wél kan. 

Het vraagt om een open houding, vertrouwen en samenwerking 
tussen inwoners en gemeente. Zo ontstaat een overheid die 
meebeweegt met de energie van haar inwoners.” En dat levert 
in de praktijk vele mooie resultaten op.”

Voorbeelden in de stad
Ze heeft een lange reeks voorbeelden en vertelt over een 
afdakje boven een steiger aan de Dieze (“Betaald door de 
Rotary”), over nieuwe ontmoetingsplekken in de openbare 
ruimte, over bewoners die van hun huiskamer een buurtkamer 
maken, over een congres over het bestrijden van eenzaamheid 
en over hoe fans van FC Den Bosch en van erfgoed elkaar 
vonden bij een project over de mannen van weleer bij die 
voetbalclub. En dat is nog maar een greep.
Ook initiatieven zoals Copernikkel in Boschveld, de 
Transfarmers op de Graafse Akker en de Buurtkamers in 
onze gemeente laten zien hoe inwoners met creativiteit en 
samenwerking hun buurt versterken. Deze plekken brengen 
mensen samen, zorgen voor ontmoeting en dragen bij aan 
een cultuur van omzien naar elkaar.
“Waar het om draait, is dat we inwonersinitiatief en 
vrijwilligerswerk laten floreren,” zegt de wethouder. 
“Daarmee bereiken we ook andere mooie doelen. We spelen 
in op het groeiende tekort aan professionals in de zorg, maar 
zorgen er vooral voor dat meer mensen elkaar leren kennen 
en dat eenzaamheid wordt verminderd. Dat draagt bij aan 
een warme, leefbare stad. Zo maken we ’s-Hertogenbosch 
leuker, liever, groener én gezelliger.”

Wethouder Marianne van der Sloot: ‘Deze beweging maakt ’s-Hertogenbosch leuker, liever, groener én gezelliger



Oekraïners vinden hun weg
Oekraïners in de opvanglocaties Hinthamerstraat en Bastion Vught hebben hun draai in het 
algemeen goed gevonden. Kinderen gaan naar school en volwassenen werken. Maar er zijn 
ook zorgen.

Jolanda van de Pol is sociaal consulent bij de gemeente. 
In die functie staat ze bewoners bij van drie locaties: die 
twee in de binnenstad en een aan de Rijnstraat. Op elke 
binnenstadlocatie wonen zeventig tot tachtig mensen: 
alleenstaanden, jongeren, ouderen, tieners, stellen en hier 
en daar een gezin. De meesten werden bij het uitbreken van 
de oorlog opgevangen in snel gerealiseerde plekken aan de 
Hervensebaan en de Bruistensingel. Bastion Vught opende 
afgelopen juli, de Hinthamerstraat is al anderhalf jaar open.

Veelzijdig
Jolanda heeft veelzijdig werk. “Ouders stellen vragen over 
hoe het onderwijs in Nederland is geregeld, mensen met 
medische probleem verwijs ik naar een huisarts of het 
ziekenhuis, ik schakel WeenerXL in als mensen willen werken 
en laatst bracht ik een zwangere vrouw in contact met een 
verloskundige. In alle gevallen geldt dat ik bij voorkeur niet 
meega naar afspraken, we hechten aan de zelfstandigheid en 
verantwoordelijkheid van de bewoners. En het blijkt meestal 
ook niet nodig, trouwens.”
“De meeste mensen hebben de zaken goed op orde,” stelt 
Jolanda vast. “Maar vraag even door en je hoort over de 
zorgen. Laatst vertelde een bewoner me dat ie elke ochtend 
begint met een appje naar de familie in Oekraïne. De tekst 
van dat appje: ‘Ben je er nog?’ Ik sprak mensen met partners 
die aan het front vechten. Er is weinig inlevingsvermogen 
nodig om te beseffen dat zoiets aan mensen vreet. En dat er 
dus nogal wat mensen zijn met psychische problemen. Hoewel 
ik geen maatschappelijk werker ben, bied ik graag een 
luisterend oor. Wat ik dan hoor, is nogal eens indrukwekkend. 
Het zijn verhalen die ik niet altijd op het werk kan laten, 
verhalen dus die ik mee naar huis neem.”

Terugkeer
Hier en daar durven mensen ondanks de oorlog na te denken 
over hun toekomst. Daarbij hoort ook het mijmeren over een 
terugkeer naar het eigen land, zodra de oorlog voorbij is. 
“Maar zoals een oudere man tegen me zei: ‘Waar moet ik dan 
precies naar terug? Mijn huis is er niet meer. Mijn hele straat is 
zelfs verdwenen’.” Jolanda verzamelt deze en andere signalen 
en deelt ze met organisaties waar ze mee samenwerkt. “Zo 
kunnen we de hulp verbeteren.”
In het kader van de zogeheten Richtlijn Tijdelijke Bescherming 
blijven de opvanglocaties voor Oekraïners in ieder geval open 
tot 2027.

Bij Katrien viert Nieuwjaar
Dit jaar geen kerstdiner Bij Katrien, maar op 2 januari een Nieuwjaarsbijeenkomst.

Het kerstdiner kan dit jaar niet doorgaan. 
De St. Catherinakerk is niet beschikbaar en een 
alternatieve locatie werd niet gevonden. In plaats daarvan 
is er een Nieuwjaarsbijeenkomst als, waarschijnlijk 
eenmalig, alternatief. 

Het is op vrijdag 2 januari van 14.00 tot 16.00 uur te doen 
Bij Katrien aan het Kruisbroedershof 8. 

Aanmelden kan tot en met 4 december: 
info@bijkatrien.com.

Jolanda van de Pol (links) in de locatie aan de Hinthamerstraat.

Zo gemeld. Zo hersteld.
Schade of hinder op straat meldt u simpel en snel 
via het online medlingsformulier:
https://meldingen.s-hertogenbosch.nl/incident/beschrijf
of scan de QR code hiernaast

Kijk eens op www.s-hertogenbosch.nl. Hier is veel informatie te vinden over je wijk.

Heb je vragen, neem dan contact op met de wijkmanager: Riekje Bosch, tel. 073 615 5657 of mail naar wijkmanagement@s-hertogenbosch.nl


