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Bij Katrien is thuis bij Cathrien
Toen een jaar of tien geleden Bij Katrien werd opgericht, refereerde de naam al aan de Sint 

Catherinakerk, kortweg Sint Cathrien. Er waren wat omzwervingen voor nodig, maar inmiddels is 

de kerk dan eindelijk de vaste stek van de buurtonderneming. Op 10 september is er open dag.

In 2013 bracht Wijkgericht Binnenstad 
als eerste het nieuws over het destijds 
kersverse Bij Katrien. Medeoprichtster 
Carolien Mackelenbergh vertelde toen 

dat Bij Katrien van alles bedacht om 
ervoor te zorgen dat 
binnenstadbewoners elkaar ontmoeten. 
“We breien, wandelen, koken en 

timmeren. En zo proberen we de 
binnenstad nog wat warmer te maken.” 
Over de naam zei Carolien toen dat de 
kerk aan de Kruisbroedershof de 
gedroomde locatie was.

Huiskamer
In die tijd was er nog geen vaste stek. 
Later volgden achtereenvolgens het 
Mariapaviljoen, het voormalige Theater 
Bis aan de Triniteitsstraat en de Bank 
van Leening in de Schilderstraat. Sinds 
afgelopen maart is Bij Katrien dan 
eindelijk thuis in de voormalige 
katholieke kerk Sint Cathrien. 

Ellen Blijlevens is coördinator bij Katrien. 
Ze vertelt dat de huiskamer van de 
binnenstad inmiddels “gesetteld is op 
de nieuwe plek. De vaste activiteiten 
hebben hun ritme weer gevonden en de 
meemakers, zo noemen we de mensen 
die hier de boel draaiende houden, 
voelen zich thuis.”

28 september: bijeenkomst Blb
Bewoners van de binnenstad zijn op 28 september weer welkom bij een openbare bijeenkomst van Blb-wijkraad Binnenstad in 
Theater Artemis, Predikheerenpoort 50. 

Het gaat vanaf 20.00 uur onder meer over het groener maken 
van de binnenstad, parkeren en jongeren. Het theater is 
geopend vanaf 19.15 uur. 

Het bestuur van de Blb is momenteel een mooie mix van 
vrouwen en mannen en jongeren en ouderen. “Dat is fijn”, 
vindt voorzitter José Schoormans. “We zijn nu met acht 
bestuursleden en daar mogen er best nog wat bij.  

Het is erg leuk om mee te doen, want de bestuurders kunnen 
hun eigen krenten uit de pap halen. Dat gaat over thema’s die 
iemand belangrijk vindt of juist over specifieke werkzaam-
heden. Er is trouwens voor belangstelling voor een secretaris. 
Belangstelling? Laat het vooral weten.” 

Dat kan door José (voorzitter@blbwijkrtaad.nl) te mailen.
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Ellen Blijlevens (tweede van links) is coördinator van Bij Katrien, maar doet ook graag mee 
aan de activiteiten van de buurtonderneming. Zoals met een jeu de boule-wedstrijd.



September is een drukke maand voor Bij 
Katrien. Dat begint op 10 september al 
met de open dag. Ellen: “Dan laten de 
meemakers zien wie ze zijn en wat ze 
doen. Je kunt dan kennismaken met 
onze activiteiten, snuffelen tussen de 
mooie producten die bij Katrien worden 
gemaakt en we vertellen graag over 
onze toekomstplannen”.

Rijksmonument
De open dag valt samen met Open 
Monumentendag. De kerk, waarvan de 
historie begint in 1533, is dan ook een 
rijksmonument. Eerst was het een 
katholieke kloosterkerk, vanaf 1629 
vanwege de bezetting van de troepen 
van Oranje verplicht protestant, 
vervolgens een hooischuur en 

paardenstal en dankzij Napoleon 
Bonaparte in 1810 weer een katholiek 
gebedshuis. 

In 1844 werd er een compleet nieuwe 
kerk gebouwd, waarbij alleen de 
zogeheten overkluizing over de 
Binnendieze van de oude kerk 
behouden bleef. De huidige kerk is 
gebouwd tussen 1916 en 1918, maar 
aspecten van de zestiende-eeuwse kerk 
bleven bewaard. De geldt bijvoorbeeld 
voor het koor over de Kerkstroom, het 
grotendeels ondergrondse deel van de 
Binnendieze. 

In gesprek
Van 29 september tot en met 6 oktober 
heeft Bij Katrien in het kader van de 
‘Week tegen de eenzaamheid’ diverse 
activiteiten die stuk voor stuk gratis zijn: 

naailes, pubquiz, spellenochtend, 
sjoeltoernooi, jeu de boules-toernooi, 
creatief atelier, wandelen, mannencafé 
en levend bewegend ganzenbord. 

Wat er daarna gaat gebeuren? Ellen: 
“Geen idee. We gaan dit najaar met 
bewoners van de binnenstad in gesprek 
over wat zij pakweg de komende vijf 
jaar willen. Waar is behoefte aan en 
wat kan deze buurtonderneming 
betekenen?”

Voor meer informatie over de 
activiteiten tijdens de open dag en de 
week tegen de eenzaamheid is er de 
website bijkatrien.com. Wil je meer 
betekenen voor Bij Katrien en de 
binnenstad? Bel of mail Ellen:  
06 1523 0759, info@bijkatrien.com.

Thuisgekookt: koken voor je buren
Lekkere, verse en gezonde maaltijden met liefde bereid door een buurtgenoot. Dat is waar het 

bij Thuisgekookt om draait.

Dit bericht is voor mensen die graag 
koken en voor mensen die het fijn 
vinden dát er voor hen gekookt wordt. 
Thuisgekookt brengt het samen.

Al driehonderd Bosschenaren hebben 
zich volgens Thuisgekookt bij die 
organisatie aangemeld. Het zijn mensen 
die culinaire hoogstandjes voor elkaar 
boksen, maar ook mensen die het laten 
bij een eenvoudige Hollandse pot. Ze 
koken tegen kostprijs en houden er zelf 
dus geen cent aan over. Dat hoeft ook 
niet: ze vinden het leuk om te koken en 
om een ander blij te maken.

Dan zijn er nog de mensen die genieten 
van de vers gekookte maaltijden. Zij 
betalen € 3 tot € 6 per maaltijd, 
afhankelijk van de kosten die de kok 
maakt. Het zijn soms mensen die om 
wat voor reden dan ook niet (meer) 
kunnen koken of die het fijn vinden via 
Thuisgekookt kennis te maken met een 
vrijwillige kok en zo het persoonlijk 
netwerk weer wat vergroten. Voor 
sommige mensen geldt dat ze voor de 
avondmaaltijd dagelijks afhankelijk zijn 
van een bekende, het is fijn dat ze zo 
iemand kunnen ontlasten met 
Thuisgekookt.

Meer weten? Kijk op thuisgekookt.nl of 
bel: 088 0608768. 
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Koken voor een buurtgenoot maakt kok en ontvanger blij.



De binnenstad zit vol met, soms relatief onbekende, prachtige plekjes en gebouwen. 
In de serie ‘Pareltjes van de binnenstad’ zoekt Wijkgericht ze op. Dit keer de Parade. 

Ooit paradeerden hier de paarden
Toen de zieke kastanjebomen werden gerooid, leidde dat tot nogal wat ontstemde reacties. Dat de Parade zonder die bomen de 
Parade niet meer zou zijn. Duik in de geschiedenis en ontdek dat het plein heel vaak van aanzien veranderde.

De geschiedenis van het plein gaat terug tot in de dertiende 
eeuw. Rond 1274 werd hier een begijnhof met kerk gesticht. 
Het bood onderdak aan maar liefst driehonderd begijnen, 
alleenstaande en religieuze vrouwen die ervoor kozen om bij 
elkaar in de buurt te wonen. Pas vijf eeuwen later maakte 
Frederik Hendrik er tijdens de Tachtigjarige Oorlog met een 
soort sterfhuisconstructie een einde aan: wie er woonde 
mocht blijven, nieuwe begijnen waren niet welkom. In 1675 
stierf de laatste bewoonster en brak er een nieuwe periode 
aan voor het plein, dat tot die tijd trouwens een stuk groter 
was dan vandaag de dag.

Cavalerie
In 1721 kwam het deel van het plein dat tegenwoordig de 
Parade is, in bezit van de stad. De kerk van de begijnen was 
toen al ingestort. De begijnenhuisjes raakten in verval, werden 

in 1749 afgebroken en maakten plaats voor stallen en een 
verhard oefenterrein van de cavalerie. Uit die tijd dateert de 
naam Parade.

In 1934 verdwenen de stallen en de paarden, werd een 
schouwburg gebouwd en werden lindebomen geplant rond 
het plein. In de jaren zestig werd die schouwburg vervangen 
door een nieuw exemplaar. Lindebomen werden vervangen 
door paardenkastanjes.

Kastanjes
En toen werd het 2022. Het tweede theater maakt plaats voor 
een derde en de zieke kastanjes zijn gerooid en worden 
vervangen door gezonde bomen. De oude bomen leven voort 
in banken die op het plein zijn geplaatst. 

De pareltjes van de Binnenstad
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Kijk ook eens op www.s-hertogenbosch.nl. Hier  
is veel informatie te vinden over uw wijk. Hebt u vragen, 
neem dan contact op met wijkmanager Riekje Bosch, 
telefoonnummer (073) 615 56 57 of mail naar 
wijkgerichtwerken@s-hertogenbosch.nl. Riekje zit ook op 
Facebook: wijkmanagerriekjebosch. Deze nieuwsbrief is 
een initiatief van de gemeente ‘s-Hertogenbosch.

Informatie
Losliggende stoeptegels, een kapotte 
lantaarnpaal of vernielde speeltoestellen?  
Last van zwerfvuil, of groen dat nodig aan 
onderhoud toe is, enz.? Bel hiervoor het 
Schoon, Heel en Veilig (073) 615 55 55 voor 
zaken in de openbare ruimte. Zo werkt u  
mee aan een schone stad! 

’t Zand pakt weer uit op Burendag
Als ze ergens wat van Burendag maken, dan is het wel in de buurt ’t Zand. Daar is dit jaar sprake van maar liefst drie burendagen 
op vrijdag 23, zaterdag 24 en zondag 25 september.

“In september 2022 bestaat onze vereniging 45 jaar en dat vieren we tijdens de Burendagen in ’t Zand” vertelt Guus Faes van 
buurtvereniging Zandbewoners. “Dit jaar kunnen we weer grote bijeenkomsten organiseren wat afgelopen twee jaar niet 
mogelijk was door corona.”

Er is dit jaar een zeer divers programma met een buurtbioscoop op vrijdagavond. Op zaterdag planten vrijwilligers extra struiken 
aan de Maijweg. Guus: “Ook delen we gratis douchetimers en energiebesparingspakketten uit van een lokale sponsor. We sluiten 
af met een buurt-BBQ op basis van donaties: deelnemers betalen dus wat ze willen”. 

Zondag zijn er workshops voor landschapsschilden, zeefdrukken en theatersport in ’t Zand noord. Op het Sint Luciaplein is er een 
springkussen en andere kinderactiviteiten. Ook deelt een partner van de buurtvereniging gratis besparingspakketten uit en is er 
een gratis lunch.

Alle bewoners van ’t Zand ontvangen een uitnodiging via flyer begin september. Alle programma informatie is vanaf 5 september 
ook te vinden op www.zandbewoners.com/burendag. 

Grote waardering voor Koo
De wijkpleinen van Koo krijgen grote waardering, blijkt uit onderzoek van de gemeente. In de 

binnenstad groeit de bekendheid, maar is die vooralsnog aan de lage kant.

Koo geeft informatie en advies 
over zorg en hulp, jeugd en gezin, 
opleiding en werk, geld en 
administratie, wonen en vervoer, 
meedoen en meehelpen. Inwoners 
kunnen Koo bereiken op een 
manier die zij zelf prettig vinden. 
Dat kan telefonisch, per mail of 
door langs te gaan bij een van de 
negen wijkpleinen. Als het nodig 
is, verwijzen medewerkers van Koo 
naar de gemeente, het buurtteam 
of een andere organisatie die 
ondersteuning geeft. Koo is een 
amenwerkingsverband tussen 
Farent, MEE, GGD en de gemeente 
’s-Hertogenbosch.

Rapportcijfer
Uit onderzoek van de gemeente 
blijkt dat Koo drie jaar na de 
oprichting hoog wordt 
gewaardeerd. Dat blijkt onder 
meer uit het aantal telefoontjes. 
Dat waren er in 2019 nog 1.200 
per maand, nu zijn het er 2.100. 
Wat ook fijn is: in de helft van de 
gevallen is zo’n telefoontje 

voldoende voor de beller. In de andere 
helft wordt er verwezen naar een 
andere organisatie. In ieder geval geven 
de bellers Koo het rapportcijfer 8. 
Bezoekers aan het wijkplein maken er 
zelfs een 9,3 van.

Ook met de bekendheid is het goed 
gesteld. In 2019 kende 14% van de 
Bosschenaren de organisatie, inmiddels 
is dat percentage gegroeid tot 20. In de 
binnenstad is het met de bekendheid 
wat slechter gesteld: maar 11% van de 
bewoners van dit stadsdeel kent Koo. 

Contact
Koo Binnenstad is gevestigd aan de 
Bethaniestraat 2. Het wijkplein is 
maandag tot en met donderdag te 
bezoeken van 9.00 tot 12.00 uur en op 
donderdag ook van 13.00 tot 16.00 uur. 
Het buurtteam houdt er elke maandag 
spreekuur van 10.00 tot 11.00 uur. 
Bellen (073 206 8888) en mailen 
(wijkpleinbinnenstad@kijkopkoo.nl) kan 
ook.


