FITNESS HOUSE

SPORT-SAUNA ® SQUASH

Zomerrooster 2024

Vanaf zaterdag 13 juli t/m zondag 25 augustus

Wijzigingen:

e Maandag- en dinsdagavond 1 uur Spinning (i.p.v. 2) om 19:30 uur
e Vrijdagavond GEEN Spinning
e Club Power zondag om 09:30 uur

e Pilates zondag 1 uur (i.p.v. 2) om 10:30 uur
e Zaterdagochtend 1 uur Circuittraining (i.p.v. 2) om 9:00 uur




